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Domenica 11 Luglio 2010
‘Stradone Manin’

(circa 60 km, con partenza ed arrivo a Codroipo - UD)

Codroipo - Partianicco — Mereto del Tomba - Flaibano - S. Odorico - Redenzicco -
Turrida - Pozzo - S. Lorenzo - Passariano (Villa Manin) - Codroipo

Programma

Ore 06.50 Ritrovo in Piazza Rizzo a S. Dona

Ore 07.00 Partenza in auto per Codroipo (UD). Percorso: S.Dona - Portogruaro SS
14) - SP 463 e poi SP 93 in direzione Udine - uscita Madrisio — seguire
indicazioni per Varmo e Codroipo.

Ore 08.00 Partenza in bici da Codroipo.
Percorso: Pantianicco-Tomba-Castelliere-Mereto del Tomba-Flaibano-
S.Odorico-Redenzicco-Turrida (soste tecniche lungo il percorso)

Ore 12.00 Pranzo al sacco a Turrida, nell’area picnic del fiume Tagliamento.

Ore 13.30 Si riprende a pedalare lungo la strada a pie d‘argine del Tagliamento
verso Pozzo e S. Lorenzo, quindi si ripercorre lo Stradone Manin verso
Passariano.

Ore 14.30 Sosta a Villa Manin.

Ore 15.30 Rientro a Codroipo.

Ore 16.00 Arrivo a Codroipo.

Ore 17.15 Arrivo a S. Dona.

Note:

- La partecipazione € aperta a soci e non soci.

Ai non soci e richiesto un contributo di 3 € per le spese di organizzazione.

- Il percorso totale € di circa 60 km, interamente pianeggiante ma con molti
tratti sterrati. E' quindi consigliabile I'uso di city-bike o mountain bike.

- Si raccomanda di controllare la propria bici prima della partenza (soprattutto freni e
gomme !) e di portare obbligatoriamente con sé almeno una camera d'aria di
riserva e il kit per le riparazioni.

- Chi si iscrive garantisce implicitamente la propria idoneita fisica.

- Considerata la probabile giornata calda si raccomandano adeguate scorte di liquidi e
protezioni solari.

- Durante la gita si & tenuti a rispettare il codice della strada.

- L'uso del casco é vivamente raccomandato.

- I ragazzi di eta inferiore ai quattordici anni devono obbligatoriamente
indossare il casco ed essere accompagnati da un adulto.

- Chi intende partecipare ma non sa come trasportare la bici € invitato a contattare
I'associazione. Chi puo offrire qualche posto nella propria auto & pregato di
comunicarlo. Contatti: giamur@iol.it; 338 5956215 (ore serali)

- Il presente programma non costituisce iniziativa turistica organizzata,
bensi attivita ricreativa-ambientale.

- L'Associazione Vivilabici declina ogni responsabilita per eventuali danni a
persone o cose.




