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Domenica 30 gennaio 2011

Da S. Dona al Ponte Romano di Ceggia
(circa 34 km)

S.Dona - Fiorentina - Fossa — S.P 58 (verso Staffolo) - Via S. Martino - Ponte
Romano - Ceggia - Via Pra d’Arca - Via Formighé - Ponte Alto - Fossa -
S.Dona

Programma

Ore 08.50 Ritrovo in Piazza Rizzo a S. Dona.

Ore 09.00 Partenza in bici verso Fiorentina/Fossa.
Percorso: Museo della Bonifica-Via Trezza-Fiorentina-Via della
Fornace-Fossa-Via Bellamadonna-Via Piavon-Via San Martino-
Ponte Romano-Via Comunet-Via Rivazancana-Via Noghera-
Ceggia.

Ore 10.40 Pausa caffe a Ceggia.

Ore 11.00 Percorso di ritorno: Via Roma-Via Dante Alighieri-Via Pra
d’Arca-Via Formighé-attraversamento SS 14-Via Fossa-Via della
Fornace-Via Calnova-S. Dona

Ore 12.30 Arrivo a S. Dona

Note:

- La partecipazione € aperta a soci € non soci. Al momento della partenza
ai non-soci verra richiesto un piccolo contributo di 3 Euro per le spese di
organizzazione.

- La lunghezza totale del percorso € di circa 34 km con 3 brevi tratti di
strada non asfaltata (per un totale di circa 3 km).

- E’ quindi consigliabile I'uso di una mountain bike o di una city-bike.

- Chi si iscrive garantisce implicitamente la propria idoneita fisica.

- Si raccomanda di controllare la propria bici prima della partenza
(soprattutto freni e gomme !) e di portare obbligatoriamente con sé
almeno una camera d'aria di riserva e il kit per le riparazioni.

- Durante la gita si € tenuti a rispettare il codice della strada.

- L'uso del casco e vivamente raccomandato.

- I ragazzi di eta inferiore ai quattordici anni devono
obbligatoriamente indossare il casco ed essere accompagnati da
un adulto.

Il presente programma non costituisce iniziativa turistica organizzata,
bensi attivita ricreativa-ambientale. L'Associazione Vivilabici declina
ogni responsabilita per eventuali danni a persone o cose.



